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Résumeé ou extrait : Ce dont traite cet ouvrage La clinique médicale du travail est e soubassement d'une
pratique médicale qui appréhende la santé au travail d'une patiente ou d'un patient. "La santé pour chague
homme, femme ou enfant, c'est d'avoir les moyens de tracer un cheminement personnel et original versle
bien-étre physique, psychique et social... "Alors qu'un tiers de nos journées et les trois quarts de notre vie
sont consacrés atravailler, I'influence du travail sur la santé est la matiere noire de lI'univers de la
médecine. C'est dire si cette contribution est précieuse, puisqu'elle constitue, a notre connaissance, la
premiere référence qui se veut exhaustive consacrée a ce seul sujet. Elle sadresse bien évidemment a
celles et ceux qui se destinent au métier de médecin du travail mais aussi aux médecins du travail en
exercice afin de conforter leur pratique. Elle peut étre également un atout pour les autres professionnels.
Les de la santé au travail, tout particulierement les infirmiéres et infirmiers en santé du travail, comme
prémices de la construction de leur propre clinique ou pour faciliter les coopérations professionnelles. Cet
ouvrage pourra, peut étre, combler larelative cécité sur le travail des praticiennes et praticiens du secteur
de soin. Leur consultation pourra comporter, aprés lalecture de I'ouvrage, parmi les questions habituelles
sur lasanté individuelle, celle, fondatrice, qui guide notre clinique : "Alors, comment vavotre travail ?* I



deviendraplus difficile, voire stigmatisant, de sobstiner & poursuivre et a condamner des médecins qui,
gréce a cette clinique, diagnostiquent le lien entre le travail et la santé. Cet ouvrage est structuré autour
des concepts et des principes spécifiques de cette clinique médicale du travail. Pour en faciliter la
compréhension, il inclut également des contributions et des témoignages vécus qui l'illustrent. 1l sagit de
cas concrets concernant des travailleuses et des travailleurs, dans laréalité quotidienne, ou sentremélent
lavie au travail et horstravail. A travers ces exemples concrets, lalectrice ou e lecteur peut observer les
pratiques et les résultats de la clinique médicale du travail. Cet ouvrage est également destiné a toute
personne, travaillant ou ayant travaillé, ainsi qu'a celles et ceux qui les représentent. | peut servir de jalon
dans la compréhension de ce qui se joue lors de la consultation ou de I'intervention du médecin du travail.
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